
掲載内容及び写真・図版の無断転載はかたくお断りします。（許可なく転載・流用した場合、損害賠償が発生します。）

武蔵野の森総合スポーツプラザ ／ メインアリーナ

3F Bブロックエリア 男性用トイレ

4F トイレ入り口まわり（客席内）

3F ホワイエエリア 女性用トイレ

3F トイレ入り口まわり

3F Bブロックエリア 多機能トイレ

【その他】jir_hoka_se_1703a

介助者との利用に配慮しカーテンによる間仕切りを設置。オストメイト対応流し
の他、ベビーシートも備えた利用者を限定しない空間になっている。

入り口を2箇所設け、中央に洗面エリア、左右に小便器・大便器エリアを配置。壁掛式
の小便器は床の清掃性に優れ、便器下には尿垂れに配慮した汚垂石も設置している。

清潔感のある明るい室内。休憩時間の集中利用に配慮し、十分な器具数を備えている。大便器エリアには背もたれとオストメイト水栓を備えた個室も設け、一般トイレ内
にも多機能トイレの機能を持たせている。個室には白と視認性の高い赤の手すりを備え、万が一に備えた呼び出しボタンを2箇所高さを変えて設置している。

スポーツの振興と地域の賑わいへの貢献を目的とする東
京都体育施設。約1万人収容可能なメインアリーナは各所
にトイレを設置し混雑緩和に配慮。また、トイレ入り口には
触地図を設置するなど、健常者も身体の不自由な方も安心
して快適に利用できるようになっている。

<一般トイレ>
大便器＋シャワートイレ
小便器
洗面器
自動水栓＋水石けん入れ
<多機能トイレ>
大便器＋シャワートイレ
洗面器
水栓金具＋水石けん入れ
オストメイト対応流し
ベビーシート

トイレ入り口には現在地を示した地図と、室内のレイアウトがわかる触地図を
設置。一部のトイレはボタンを押すと音声案内が流れようになっている。

4Fは客席内にトイレを設置。アクセスしやすく外に出る必要がないので便利。

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会
の会場になる多摩エリアの総合スポーツ施設

： 東京都
： 株式会社日本設計
： 竹中・奥村・株木・白石・東起業建設共同企業体
： 東京都調布市西町290-11 
： 2017年3月
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： C-P12+CW-PB11M/F-NECK-TU
： U-406RUC
： L-2250
： AM-200TCV1+KF-24EM

： C-P12+CW-CP12-NECK
： L-275N
： EHMN-CA3S10-AM213CV1+KF-24F
： S-206
： KFA-23

外観全景

3F Bブロックエリア 男性用トイレ 内観



掲載内容及び写真・図版の無断転載はかたくお断りします。（許可なく転載・流用した場合、損害賠償が発生します。）

武蔵野の森総合スポーツプラザ ／ 更衣室

障害者用更衣室

障害者用更衣室

男性用更衣室

女性用更衣室

【その他】jir_hoka_se_1703b

浴室には洗い場の他に浴槽も設置。トレーニング後の身体をお湯に浸かって癒す
ことができる。パウダーコーナーのそれぞれの鏡の前には洗面器を備えている。

男性用・女性用更衣室が使用できない・使用しにくい利用者へ配慮した更衣室。車
椅子でもスムーズにアクセスでき、各所に手すりを設置している。

様々な機能を備えたフルスペックのトイレを完備。トイレ内には車椅子ユーザーに配慮した機器の他、オストメイト対応流しや、収納式で車椅子の移動を妨げないユニ
バーサルシートを設置。介助者との利用を想定した間仕切りのカーテンも備えている。

スポーツの振興と地域の賑わいへの貢献を目的とする東
京都体育施設。更衣室には浴室・パウダーコーナー・トイレ
を併設。障害のある方などのため、多機能トイレと広めのシ
ャワールームを備えた更衣室も別室に設け、様々な利用者
がスポーツを楽しめるよう配慮されている。

<男性・女性更衣室>
小便器
洗面器
自動水栓＋水石けん入れ
＜身障者更衣室＞
大便器＋シャワートイレ
ベビーキープ
オストメイト対応流し
ユニバーサルシート
チェンジングボード

： U-406RUC
： L-2250
： AM-200TCV1+KF-24EM

： C-P12+CW-CP12-NECK
： KFA-12
： S-206
： US-41
： AC-CB-01

浴室には風呂椅子に座る洗い場とシャワーブースを設置。壁面にシャンプーなどを一時置きするのに便利な小物棚を備えている。更衣室内のトイレにも十分な広さと
器具数を確保。白を基調としたシンプルな室内は清潔感がある清 し々い空間になっている。

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会
の会場になる多摩エリアの総合スポーツ施設

： 東京都
： 株式会社日本設計
： 竹中・奥村・株木・白石・東起業建設共同企業体
： 東京都調布市西町290-11 
： 2017年3月
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男性用更衣室 ロッカールーム

平面図

男性用更衣室 浴室 内観

男性用更衣室

障害者用更衣室



掲載内容及び写真・図版の無断転載はかたくお断りします。（許可なく転載・流用した場合、損害賠償が発生します。）

武蔵野の森総合スポーツプラザ ／ 更衣室・プール・受付

プールエリア トイレ・更衣室入り口まわり

受付エリア 多機能トイレ

プールエリア 男性用トイレ

選手更衣室

受付エリア トイレ入り口まわり

受付エリア 女性用トイレ

【その他】jir_hoka_se_1703c

大便器ブースは天井までの間仕切り壁で仕切ることで個室感をアップ。落ち着いて
利用することができ、防犯にも考慮されている。

プール入り口には男性用・女性用・多機能トイレを設置。プールへは更衣室から直接
アクセスできるようになっている。

プールで濡れた状態での利用を考慮し、床には排水ユニットを設置。洗面・小便器・
大便器エリアのそれぞれに手すりを設置し、安心して利用できるようになっている。

一般の更衣室とは別に選手更衣室を設置。水栓金具は吐水空間が広く手を洗いや
すいグースネックタイプを採用。

スポーツの振興と地域の賑わいへの貢献を目的とする東
京都体育施設。プールへは男性用・女性用・障害者用更衣
室と選手更衣室からアクセス可能。トイレ入り口には触地
図を設置するなど、健常者も身体の不自由な方も安心して
快適に利用できるようになっている。

<一般トイレ>
大便器＋シャワートイレ
小便器
洗面器
自動水栓＋水石けん入れ
<多機能トイレ>
大便器＋シャワートイレ
洗面器
自動水栓＋水石けん入れ
手洗器
オストメイト対応流し
ベビーキープ

： C-P12+CW-PB11M/F-NECK-TU
： U-406RUC
： L-2250
： AM-200TCV1+KF-24EM

： C-P12+CW-CP12-NECK
： L-275N
： EHMN-CA3S10-AM213CV1+KF-24F
： AWL-71U2AM(P)(100V)
： S-206
： KFA-12

それぞれの入り口に室内の配置がわかる触地図を設置。多機能トイレは廊下に
面しているので車椅子でもアクセスしやすくなっている。

介助者との利用にも対応できる十分なスペースを確保した多機能トイレ。様々な利
用者が安心して利用できるよう配慮されている。

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会
の会場になる多摩エリアの総合スポーツ施設

： 東京都
： 株式会社日本設計
： 竹中・奥村・株木・白石・東起業建設共同企業体
： 東京都調布市西町290-11 
： 2017年3月

施 主
設 計
施 工             
所 在 地
竣 工

プールエリア トイレ 受付エリア トイレ
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平面図

3F Bブロックエリア 男性用トイレ 内観


